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Les Échos du Vestiaires
Cadeau de rentrée : Le CALHB récompensé par la ligue de Normandie
pour respect de la contribution mutualisée aux clubs a fait bénéficier
d’invitations pour se rendre au Havre avec les jeunes arbitres encadrés
par Estelle, Daniel et Richard. 
Rencontre enrichissante au Havre lors du Match de D1 féminine Le Havre
Strasbourg entre 16 jeunes arbitres lexoviens et les arbitres chevronnés de
Division 1 tant féminine que masculine Mourad Bounouara et Richard
Thobie qui ont pu échanger à l'issue du match. En présence de Yannick
Petit délégué et Alex Lebigot pour Le HAC.
Merci aux arbitres pour leurs disponibilités et au HAC pour les invitations
et l’organisation, le tout conclu au Mac DO, l'occasion de revoir aussi
l'ancienne caliste devenue professionnelle Nora Fontaine.

Sélections :
4 calistes représenteront le club en
sélection du Calvados qui disputera les
intercomités . 
Félicitations à Albane Decourty, Thibault
Everard Thibault Olivier et Louis Arzur. 

ÉVÉNEMENTS À VENIR ...

N’oubliez pas de vous inscrire !

Hand’Hiver
Du 23 au 27 Février 2026

Rencontre avec les arbitres du match Le Havre - Strasbourg

Près de 100 personnes
assisterons à la rencontre Le
Havre - Metz !

Déplacement au Havre
Mercredi 25 Février 2026



Section Hand Lycée Paul Cornu
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Sport santé : 
Suite au stage fédéral Coach Handfit de
Sébastien, le CA Lisieux Handball va
s’inscrire dans une démarche Sport Santé
à affiner en liaison avec le Centre
hospitalier, l’Ufolep, Planeth Patient en
recherchant encore à l’heure actuelle un
local pour pouvoir dispenser une séance
de sport sur ordonnance ou reprise
d’activités. 

Si vous souhaitez le dossier d’inscription, n’hésitez pas
à nous le demander par mail, nous vous l’enverrons.
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Du Hand à gogo ...
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En ce mois de Février, du hand à gogo ... sous toute ses formes. Avec le besoin des
bénévoles et volontaires pour toutes ces organisations. Respect 

Dimanche 1er Février :
De 10h à 16h au gymnase Mimoun, 6
clubs au rendez vous :  Colombelles,
Bolbec, Rugles, Fécamp, Lisieux et Vire.

Matin ateliers en commun de 10h à 12h15 ;
Après midi de 13h à 16h15 tournoi amical.

Vendredi 6 et Samedi 7 Février :

Venez soutenir dès le vendredi 6 février,
19H au gymnase A. Mimoun, tous les
participants de la troisième édition de
notre Tournoi Fluo !

Dimanche 22 Février :
Le CA Lisieux Handball a le plaisir
d’accueillir les 16èmes et 8èmes de
Finale de la Coupe de France
Départemantale et Régionale.

Rdv dès 9H30 à la Salle Multi Activités  
pour du handball toute la journée !
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REUNION BUREAU du 14 janvier 2026
Présents : D. Langlois, X. Toutain, A. Corvo , D. Hurelle, M. Goujon, F. Piens, A. Langlois, R. Niaux Viel
Excusés : P. Cerrand, S. Quesnot, P. Jourdain

Ordre du jour :
Point subvention : Le Comité Directeur a bouclé le dossier demande de subvention municipale pour 2026 à
hauteur de 60000 euros pour un budget prévisionnel de 136000 euros. Par ailleurs la Ville a versé 1500 euros
subvention exceptionnelle pour l’organisation de France Suisse , les 3 demandes à Ville de Lisieux, Conseil
Départemental et Conseil régional ont été justifiées. L’Etat a versé une subvention de 2000 euros pour Sports
en quartier prioritaire. Le club a contacté par mail les 42 communes hors Lisieux d’où viennent les jeunes
licenciés du CALHB grâce à Rachel. 
Signatures : Le club a signé la convention ministérielle Violence dans le sport. 
Point salariés : Le Conseil d’Administration valide le choix de niveau de jeu d’une jeune féminine proposé par le
Président, après consultations.

Pour Valentin : Convention signée pour mise à disposition pour 80 heures annuelles au Comité du
Calvados. A revoir envoi des activités effectuées en décembre (Rappel Xavier)
Pour Sébastien : Démarche sport santé : Intervention à l’hôpital à finaliser avec accord de l’Hôpital pour fin
janvier 2026 pour 2 intervention de Mai à Décembre 26 au rythme d’1 séance par semaine. Accord de prise
en charge Formation Fédérale Coach Handfit transport compris, inscription au dispositif Sport Santé
Planeth Patientpour intervention auprès public sur prescription médicale tarification Séance 25 euros par
séance sur 12 séances par patient puis cotisation 85 euros club si poursuite (réduction jusqu’à 50 euros
pour suite sur 6 mois et moins ) . 

Arbitrage : Le club n’a plus que 2 jeunes arbitres à valider pour remplir les obligations avec un investissement
important de la famille Cerrand. 
Scolaire : La période 3 est encore allégée , le club propose de se positionner sur des interventions pour la
rentrée prochaine à Notre Dame pour les primaires (fermeture de Saint Jean Baptiste de la Salle).
Planning match ville : Plusieurs dysfonctionnements et propositions d’organiser match à Gambier, après
expérimentation, gymnase inadapté à l’accueil spectateurs et non agrée). Par ailleurs le CA Lisieux handball
souhaiterait rencontrer la Ville pour anticiper les problèmes à survenir suite aux travaux à Terray début juillet.
Sponsoring : 2 nouveaux partenaires trouvés , et 3 renouvellements en cours .
Programmation vacances février : En attente de réservation des installations suivant programmations que le
club doit recevoir pour le 17 janvier de la part des salariés, Xavier fera une relance. Principe plusieurs activités
seconde semaine 23 au 27 février 15 euros par jour du lundi au mercredi puis perfectionnement (à repréciser)
les jeudi et vendredi (Total 60 euros par semaine).
Vente de maillots : Début de la vente de maillots anciens à 5 euros l’unité lors des matchs avec portant à
récupérer pour financer confection mascotte.
Père Noël : La séance photos a eu lieu en décembre avec peu de moins 9 ans, la vingtaine d'enfants du baby
hand et leurs parents ont apprécié l'organisation de la venue du père Noël qui a fait la distribution de sachets
de chocolats lors de la séance photos et du goûter offert.
Récompenses : Daniel propose de revoir dotations tournoi Hand Adapté et intervention scolaire (Alexandra et
David regardent par rapport aux délais).
Organisation Janvier - Février : 

Handadapté : Déplacement d’une équipe à Troarn avec David et Sophie. Pour Lisieux le 1 fevrier besoin de
présence pour organiser ateliers à préparer par les salariés, aide de 3 stagiaires Ligue pour encadrement
ateliers et matches. Besoin de bénévoles et ou de moins 17 ans pour encadrement.

Tournoi Fluo : Prévu le 6/7 févrierdifficultés pour la restauration à revoir avec risque de saturation électrique
entre dispositif éclairage et besoin buvette. Besoin de bénévoles.

Finalités Coupes de France Régionale et Départementale le Dimanche 22 février : 8 équipes masculines
venant Normandie, Nord et Centre pour 6 matches à la multi activités (choix validé avec Ville après gala
catch) disputant dernier tour avant finales de Paris. Besoin de bénévoles.

 
Tournoi Loisirs : Le 8 mars même organisation avec buvette restauration , besoin de bénévoles.
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Les résultats du mois de janvier
Première masculine Honneur Régionale : CA Lisieux HB – Sotteville : 34-40 ; Roumois - CAL HB : 42-29
                                                                             Oissel - CA Lisieux HB : 36 - 31

Réserve Masculine : CAL HB - Mézidon : 32-32 ; Port / Bayeux - CALHB : 38-21 

Moins 17 g :  CA Lisieux HB - Côte de Nacre : 43-41 ; Argences - CALHB : 18-56 

Moins 15 g : Venoix - CAL HB : 12-22 ; Blainville - CAL HB : 21-16 ; Montivilliers - CALHB : 39 – 27 ; 
                            CALHB - Carsix : 24-51

Moins 13 g A : La Butte - CALHB : 17-41 ; CAL HB 1 - CAL HB 2 : 31-31

Moins 13 g B : CAL HB - Deauville : 19 - 13 ; CALHB 1 - CAL HB 2 : 31-31 

Moins 11 Garçons A : CAL HB - Blainville : 18-19 ; Caen HB - CAL HB : 19-13 ; CAL HB - Falaise 2 : 17-26
                                      CAL HB - Port / Bayeux : 20-28

Moins 11 Garçons C : CAL HB - Venoix : 17-13 ; Hérouville - CAL HB : 13-18 ; Ch. Vert - CAL HB : 19-24
                                      CAL HB - Giberville : 23-21

Moins 9 Mixte : Plateau à Deauville : 4 victoires et 1 Nul et 5 défaites
                                  

Moins 11 filles : CAL HB - Ch. Vert : 34-5 ; Port - CAL HB : 11-18 ; CAL HB - Verson : 27-23
                                 Suisse Nde - CAL HB : 22-26  

Moins 13 filles : CAL HB - Lessay : 26-44 ;  Falaise - CAL HB : 34-31

Moins 15 filles : Argences - CAL HB : 19– 33 ; CAL HB - Blainville : 23-37

Moins 17 filles : CAL HB - Aumale : 27-35 ; Deauville - CAL HB : 31-36

Réserve Féminine : Dives - CAL HB : 24-31 

Première Féminine : CAL HB - Le Havre : 30-34  ; CAL HB - Val de Reuil : 33-24 ; Malaunay - CAL HB : 22-26
                                            Argences - CA Lisieux HB : 19-65 (Coupe du Calvados)

Premier succès du Hand Loisirs :
Le hand loisirs qui joue régulièrement à remporté son premier match à Merville … Un succès qui en appelle
d’autres ! Meme si le résultat n’est pas prioritaire !

14100 LISIEUX14100 LISIEUX5 Pl. François Mitterrand,5 Pl. François Mitterrand,

09 . 86 . 74 . 00 . 5509 . 86 . 74 . 00 . 55


