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Les Échos des Vestiaires
Du 20 au 24 avril, le CA Lisieux Handball a organisé la deuxième édition de
Koh L’Hand-Ta, rassemblant une vingtaine de jeunes licenciés répartis en
trois tribus : les Miel-Pops (jaune), les Terminators conquérants (rouge) et
les Chanceux (bleu).

Tout au long de la semaine, les participants ont enchaîné différentes
épreuves mêlant handball, parcours du combattant, course d’orientation
ainsi qu’une journée au parc Festyland, très appréciée de tous. La
semaine s’est terminée par un stage de perfectionnement, permettant
aux jeunes de progresser tout en conservant l’esprit de compétition et de
cohésion.

Dans une excellente ambiance, les tribus ont fait preuve d’engagement
et de solidarité. À l’issue des épreuves, c’est la tribu des Terminators
conquérants qui s’impose et remporte cette deuxième édition.
Un grand merci aux bénévoles pour leur aide précieuse tout au long de
la semaine.

Le Hand Adapté à Vire
Belle journée de la quinzaine de joueurs du
Hand Adapté lexovien au tournoi de Vire,
dans un esprit sportif et convivial avec du
hand en effectif réduit, une initiation au
hand fauteuil et un tournoi classique.

ÉVÉNEMENTS À VENIR ...

Demi Finales et Finales

Coupe de Normandie

Jeudi 14 Mai 2026



14100 LISIEUX14100 LISIEUX14100 LISIEUX5 Pl. François Mitterrand,5 Pl. François Mitterrand,5 Pl. François Mitterrand,

09 . 86 . 74 . 00 . 5509 . 86 . 74 . 00 . 5509 . 86 . 74 . 00 . 55

Final Four  Moins 11 Mixtes : 
Le Comité propose 3 final four pour les moins 11 le week end
du 6 et 7 juin :

Numero 3 : Blainville Caen 2 Falaise 2 et Lisieux 1
Numero 4 : Lisieux 2 Chemin Vert 1 Venoix 1 et Giberville
Numero 8 : Lisieux filles, Verson Suisse Normande Port 2

Une première : 
Grande première pour le club avec un titre
de Championne de France des Intercomités
pour notre caliste Albane Decourty et
l’équipe du Calvados qui remporte la Finale
du Trophée Michel Barbot (ICTN) dans les
Yvelines en battant le regroupement
Normandie lors du weekend de Pâques.
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Coupe de Normandie : 
L’organisation a quelque peu été modifiée pour les finales
de la Coupe de Normandie seniors masculins et féminines :

Demi Finale (M) : 13H00 - Cerdan - Chemin Vert / Blainville 
                                 13H00 - SMA - BRAY / EU

Demi Finale (F) : 15H00  - Cerdan - Le Havre / Yvetot 
                               15H00 - SMA - St-Lô / Rouen

Finale masculine 17H00 - SMA 
Finale féminine 19H00 - SMA

Subventions : 
Le CALHB a déposé 3 projets pour les subventions Agence
Nationale Sport avec Le Hand Ensemble à hauteur de 
3 000 euros, Passerelle 1 200 euros, Handfit 1 100 euros.

Dossier Sport Santé :
le CALHB avec la qualification de Sébastien déposera un
dossier Sport Santé auprès du Conseil départemental
basé sur le handfit avec aussi la prise en charge
individuelle de patients en reprise d’activités sportives.

Tête dans les étoiles :
Pour ne pas influencer le classement final
qui paraitra dans le numéro de juin avec
des récompenses lors du tournoi des
familles le 14 juin, silence radio pour la
publication du classement actualisé qui
sera finalisé définitivement le 30 mai 2026.
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Les résultats du mois d’avril

Séniors Féminines lors de l’entraînement amical avec La Butte Handball

-13 Filles lors de leur victoire (36-32) contre Falaise
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