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Vacances....vacantes

« Est ce que tu viens pour les vacances ? » refrain bien connu que nous pourrions appliquer

aux animations proposées par le CA Lisieux handball pendant les vacances de février 2025, avec
certes une augmentation de la participation des jeunes licenciés mais nettement insuffisante (15%

participation avec des catégories sans réponse) pour justifier la mise a disposition de 2 salariés

pour de maigres effectifs, avec aussi des annulations de séances faute de participants.

Quel est le probleme ? sans oublier les départs loin de Lisieux
Information insuffisante des licenciés, constat que I'intermédiaire des réseaux sociaux et des
entraineurs est insuffisant, il est nécessaire de contacter directement les licenciés (notamment
sur des thémes précis arbitrage, gardien) et d’anticiper la participation avec des pré inscriptions
et des retours écrits?

Choix du club de la gratuité qui pourrait laisser supposer un manque de sérieux et impliquait
une participation sans véritable engagement et motivation alors que le club a fait le choix de
disputer des championnats régionaux, on vient quand on veut ?

Manque de motivation des licenciés qui aprés quelques interrogations préféreraient des
séances plus ludiques avec des parenthéses plutét que de retrouver des entrainements
classiques et une préférence pour des matches ?

Vous avez sans doute aussi d’autres avis ou des opinions contraires ou complémentaires
n’hésitez pas a faire des retours a cal.handball@orange.fr avant le 20 mars 2025

Il serait bon de changer pour les vacances de Paques.... Propositions qui n‘ont que le mérite
d’exister et qui peuvent étre confirmées, améliorées, corrigées
Principe une semaine sur 2 : créneau d’'une heure 45 par demi-journée par catégorie avec un
theme individuel pré défini préinscription obligatoire avec nécessité de 6 licenciés pour
maintien de la séance gratuite

Exemple Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi
Matin | Moins 11 Moins 13g Baby Moins 17g 17f | Moins 15f
Apres- | Moins 13F Moins 15 g Moins 9 Handadapté Moins 15 g
midi

Seconde semaine : Inscription obligatoire prix 15 euros par jour ou 60 euros la semaine ? avec apport
individuel du panier repas, le golter étant pris en charge par le club ouvert a toutes les catégories de moins
11 ans a moins 15 ans gargons et filles de 9h30 a 16h30, encadrement entraineurs avec aide des moins 17

ans volonta

ires pour prise en charge ateliers, fin de chaque journée 45 minutes Matches

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi
Matin | Accueil Accueil Accueil Accueil Accueil
Sh30 Tech Indiv Tech indiv Autre sport Action civique | Perfectionnement
12h15 | Dribble passe Passe Tir au choix
Arbitrage Course Duel Tireur Duel atta def Atta def avec
Gardien puis tir arbitrage
Repas Repas Repas Repas Repas
Apres- | Quizz hand Quizz Club Quizz Arbitrage Enigmes Tournoi
midi Attit.Def indiv | Gardien Contrattague Montée balle | final
13h15 | Kol'Handta 1 Kol’'Handta 2 indiv Kol'Handta 4 Remise des
16h Parcours Train inférieur Kol'Handta 3 Equilibre récompenses
Détente équilibre | proprio kol’handta

Reflexion personnelle pour Commission Technique D.Hurelle a valider nécessairement avec accord salariés
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Les échos des vestiaires

Sélections : 3 jeunes calistes poursuivent leur chemin dans les équipes du Calvados de leur catégorie :

Raphael Pinchon et Mael Mias en garcons et Albane Decourty en filles.

L0|S|rs Dans une ambiance sympathique, les loisirs ont part|C|pe au tournoi de Honfleur
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Tournoi Loisirs : Il est programmé le dimanche 16 mars a Cerdan a partir de 10h. Venez encourager les
calistes.

Tournoi _handensemble : Le CA Lisieux handball était présent a Troarn pour le tournoi organisé
localement.
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Equipe B masculine
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Réunion de bureau 5 février 2025

Présents : D.Langlois, A.Corvo, D.Hurelle,E.Derouineau, M.Goujon, F.Piens, AVogt..
Excusés : X.Toutain,A.Langlois, S.Quesnot

Ordre du jour :

Le CA Lisieux handball via le Comité du Calvados adhérera au groupement COSMOS gratuitement

Retour sur le week end de Janvier : Réunion de 250 joueurs et joueuses en 3 jours une recette d’environ 1900
euros. Faire remonter les améliorations possibles (Récompenses pour les jeunes ....)

Planning vacances février : les animations sont calées avec rajout de la patinoire accessible pour 2 euros
demandés aux participants (codt individuel 4 euros). Par ailleurs pour la 4™ période scolaire, 13 classes
seront initiées.

Réservation bus : Il semble nécessaire de rappeler |la procédure pour réserver le mini bus avec la transmission du
permis de conduire, la nécessité de passer par Arnaud et le remplissage du carnet de bord.

Proposition d’une animation Orange pour prévenir sur les risques des réseaux sociaux vers les jeunes, réflexions
pour intégrer cette animation lors des vacances avec aussi infos des parents.

Handadapté : Bon retour du tournoi avec souhait de réciprocité sur les organisations des clubs qui se sont
déplacés a Lisieux.

Tournoi des familles : prévu le 22 juin. Il aura lieu a Cerdan il ne sera pas fait appel aux structures gonflables.
Daniel se charge de la réservation tables et chaises auprés de la ville.

Tournoi Loisirs : prévu le 16 mars avec 8 équipes invitées, Emma chapeautera |'organisation avec l'aide des
« loisirs » et d’Antonin, un appel étant lancé a toutes celles et tous ceux dispos pour aider. Cette manifestation
utilisera gratuitement du matériel recyclable proposé en kits par la société Syvedac.

Organisation Soirée club du 1° mars : avec la difficulté d’encadrer les matches , ce jour-1a, I'organisation est
calée (choix repas, desserts, boissons, DJ....) avec appel aux volontaires pour assurer soirée et matches.

Point sur licences incomplétes : une vérification est nécessaire pour les demandes de licences incompletes qui
seront facturées par la FFHB.

Académie des sports : Le CA Lisieux handball donne son accord pour participer avec un salarié au stage des
vacances d’Avril qui sera défrayé a hauteur de 20 euros de I"heure par la ville qui prend en charge les inscriptions.
Bilan actions ANS : Afin de demander une nouvelle subvention ANS (crédits loto) en 2025, il convient de faire le
bilan des actions 2024 : Le Handensemble augeron (actions avec IME DAME Lisieux Pont LEvéque) et l'action
« Passerelles » (action scolaires maternelles et baby hand) seront faits sans difficulté. Seul I'action Hand’treprise
pose probléme avec des démarchages nombreuses, des promesses verbales, un essai de démonstration au
Centre Hospitalier mais pas de concrétisation réelle de séances. Il est décidé de commencer un bilan sur les
démarches faites, de relancer tous les partenaires déja contactés et nouveaux. En fonction des réponses le CA
Lisieux handball dans son compte rendu d’action 2024 indiquera un report de I'action subventionnée a hauteur

de 1000 euros sur I'année 2025 ou rendra la subvention si cela lui est demandé.

Séance levée a 21h  compte rendu secrétariat.
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Animation club : soirée réussie

Avec 70 participants, méme si la soirée du club n’a pas battu le record de participation, elle a permis de

partager un moment de convivialité avec beaucoup d’ambiance entretenue par un DJ de qualité. Un

grand merci a tous les bénévoles qui ont aidé.
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Les mots peuvent blesser,
les gestes peuvent marquer !

- XAVIER TOUTAIN : 06.33.59.98.68

Si tu es victime ou temoin, parfes-en !
Tu peux contacter ces 2 personnes du clubs de Iag:on anonyme.

Le silence ne doit jamais étre une option.
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Les résultats du mois de février

Premiére Masculine Bernay - CALHB 36-29

Réserve Masculine Hérouville- CALHB 32-28

Moins 17g CALHB - Bolbec 28-27

Moins 15 g Bernay — CALHB 25-30

Moins 13 g Reg Carsix — CALHB. non joué

Moins 13 g dep Littry — CALHB 22-28

Moins 9 plateau a Honfleur 6 victoires 1 défaite

Moins 11 Gargons 1 A. CALHB - Falaise  16-13
Moins 11 Garcons 2 D  Suisse Nde- CALHB 13 - 19

Moins 11 filles CALHB -Verson 10 -0 forfait
Moins 13 filles Caen Est- CALHB 35-17

Moins 15 filles CALHB - Bolbec  19-27
Moins 17 filles Deauville- CALHB 31-29
Réserve Féminine CALHB - St Pierre 33-17

Premiére Féminine CALHB - St Leonard Fecamp  39-15

Coupe Calvados % Finale moins 15 g Douvres -CALHB 46 —23

TETE DANS LES ETOILES

Ce Challenge Interne pour les jeunes du CA Lisieux Handball sera doté de récompenses a l'assemblée
générale de fin de saison et s’adresse aux moins 9 ans, moins 11 , moins 13 ans garcons et filles, depuis la
reprise des entrainements jusqu’a fin mai 2025.

Les vainqueurs de chaque catégorie dans laquelle joue le jeune en match seront récompensés dans ce
challenge qui n’a d’autre prétention que de mettre en valeur I'assiduité aux entrainements et aux matches
et la participation active des parents aux déplacements.

Les points suivants sont attribués :

1 point : Participation a un match et a un entrainement

2 points : Participation déplacement collectif des parents

2 points : Participation a chaque entrainement pendant stage interne sur vacances scolaires

3 points : Participation a un stage ou regroupement départemental et /ou régional

3 points : Sélection en équipe département ou région

Une expulsion ou une disqualification immédiate exclut le jeune du classement.
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Téte dans les étoiles

| Moins 13 Filles | | Moins 13 gargons | | Moins 11 gargons |
Pts Pts
1 IDecourty |Albane Sﬂ 1 jBatard IMathieu] 30 1 [Mutrel Hugo
__lD'HnI-:er Soline 45' 2 [Collet IMathéu 26 ilHaIle*,r Nils |
__Eer Emma | 42 3 |Olivier Thibaul{ 24 3 |[Nourry  JAlexandr
4 |Baranska |Eva 39 4 |Gohier Théo | =2 4 IBelalia Alexis
Lebarbey JAdele | 39 5 |Batard Gabriel | 20 5 IMaline Nino | 31
6 I.etaumeur_Hé!éna al |6 saoul LetellidRobin | 19 | 6 Jealbris coquerelfNael
7 |Baville Adele | 18 |7 |Vignais Antoine] 1a 7 [Valet Hug \
TIMariE Louanng 17 Denos Marius | 18 8 lLelievre |Ti
s [Halby Romandg 13 Fontan [Maximd 18 Bonnet [Nino
Yougoué [Noemie] 10 Guillaume [stephand 18 Provoost [Nathan
11 jBerment 11 jDenos Louis 17 Swann
Paturel Raphael] 17 Nathan
13 |Dippa Priso]Déboral 1 | Lelievre |Timéo | v 13 Labille Adam
14 |Le Floch |Antoind 16 leavinay ciivier [Noé | 19
15 JRayon Le duLucas | 15 |Lebiez  Jiules |
Avec aussi: 16 JBuquet |Gaspard] 14 E_Il.eneueu Louis h
14 moins 15G 17 Stirling- Whytljames 12 17 feavdrover LecoimnMarceau] 13
12 moins 17 G 18 {Suriray ILandr",' 9 18 Mezioune s 2
13 moins 17 F 19 |Prel Flavien| = Lefrancois|Enzo 12
16 moins 15 filles 20 {Jehanne |Louis 3 20{Martigny JSacha | 3
15 Baby hand Mixte Bouchard JLouka | = zlll.aurens Julien 2
22 Jeverard  [Thibaulf s
23 Jpuval Bnuchalfﬂ‘,ﬂaﬂ 2
Moins 9 ans Mixte | Moins 11 filles
Pts Pts
1 JLeroy Axel Jao] | 1 [stinat IMarielle] as
Lorandel quesnnt  jLISA 40 2 |Lesieur |Mila 35 Classament au 26 fvriar 2025
Boubchir IMissibsa | 40 _3_[Froger Anna |34
_lGrawer _Humeu 40 ] Jourdain |Hnrtensi 34
_Ent Mathis | 39 5 JLe Nouaille|Maxine] 29 Total de 154 JEUNES classés
Boubchir Jamayes | 39 6 JPiens Icassandrd 27 contre 162 en mars 2024
7 |Decourty |Maxine] 36 7 |Batard Ambre [ 26] |t 162 2nfinzabaon passee
Main Leo 36 8 |Decourty |Axelle | 24
¢ Jourdain |Leandrg 351 g fSilla (Awanys| 22 i
Trﬁermund Gaspard] 34 I LechevallierjZelie 22 §
10 JHuet Jules 31 | | 11 [pauly Bautmans JAlice | 21 S
11 JFoubert Léo 26 12 Jallain Fremnntlf"i'ﬂ'a 18 -E
12 PJouet Louison] 21 13 JLorilha hassina] 15 ‘IC“
14 [Laffeach |Mathie| 1 o
|15 JVerger {Alice 8



